
じょうとう
じょうとう

 

 

     教育目標  豊かな心をもち たくましく実践する生徒 
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                            校長 長谷川 晋 
 

城東中の２学期は、知・徳・体をバランスよく鍛えることができた教育活動充実期になりました。
生徒は、授業に、学級・生徒会活動に、学校行事に、部活動に全力で取り組み、どの学年・学級も、

質の高い集団へと成長しました。日常のたゆまぬ努力が成果となり、さまざまな場面で生徒一人一人
のよさや個性が発揮され、城東中が日々挑進していることを実感することができました。 
 
今月は生徒の皆さんに、２学期終業式で話題にした岡本 太郎さんについて、下の枠内に紹介します。 
 
芸術家の岡本 太郎（1911-1996）さんは、1970年に大阪で行われた万国博覧会のメインシンボルと

なった芸術作品「太陽の塔」を創作したことで知られています。テレビのバラエティ番組に出演した
時に発した「芸術は爆発だ」「何だ、これは」などのフレーズは、1980年代の流行語にもなりました。 
 
岡本 太郎さんは、著書「自分の中に毒を持て（青春出版社）」の中で、こんな言葉を残しています。 
 

でも、失敗したっていいじゃないか。不成功を恐れてはいけない。 
人間の大部分の人々が成功しないのが、ふつうなんだ。 
パーセンテージの問題で言えば、その99％以上が成功していないだろう。 
しかし、挑戦した上での不成功者と、挑戦を避けたままの不成功者とでは、 
まったく天地のへだたりがある。 
挑戦した不成功者には、再挑戦者としての新しい輝きが約束されるだろうが、 
挑戦を避けたままでオリてしまったやつには、新しい人生などはない。 
（中略）それに、人間にとって、成功とはいったい何だろう。 
結局のところ、自分の夢に向かって自分がどれだけ挑んだか、努力したかどうか、 
ではないだろうか。 

 
岡本 太郎さんの言葉には、夢や志を叶えるための「本質」があると、私は考えています。 

 

夢 
実現できるかできないかはまだ分からないが、 

将来実現したい自分の願い。自分がなりたい理想の姿。 

志 世のため人のため、自分が役に立ちたいと心に決め、自分の願いを超えて、 
誰かの幸福や夢の実現に向けて、力を尽くす心構え。信念。 

 
夢や志は、どれだけ実現させたいと強く願っても、心の中で思うだけでは、何も変わりません。 
苦手を克服しようと努力する一歩。迷ったら「まずはやってみよう」と決意する一歩。昨日の自分

より少しだけ前に出ようとする一歩。そういった挑戦への一歩が、自分の夢や志の扉を開きます。 
 
挑戦したからこそ、失敗した時の悔しさを知ることができます。挑戦したからこそ、うまくいかな

かった原因と向き合い、別の挑み方を工夫していくことができます。 
 
城東中生の皆さん、夢や志は、挑戦者の手の中でしか育ちません。挑戦した不成功者にだけ、再び

挑む権利が与えられ、未来が開いていきます。未来は、挑戦した者にしか開きません。 
これからも失敗することを恐れず、自分の夢や志の実現に向けて、挑戦し続けましょう。 
 
 
教育目標「豊かな心をもち たくましく実践する生徒」の実現に向けて、令和７年も充実した教育

活動を展開することができました。これも保護者や地域の皆様のご理解とご協力の賜物です。皆様か
らいただいた数々のお力添えに対して、心から感謝申し上げます。どうぞ良いお年をお迎えください。 
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自分と向き合い、将来について考えよう！ 

昨年 12月にも紹介しましたが、新潟県教育委員会は、生徒が地域への理解を深めなが
ら、将来の進路や働き方・生き方について考えを深めることができるように、県内で活躍
する職業従事者のインタビュー動画を作成し、「新潟県の仕事人」として公開しています。 

 
令和７年 12月時点で、下の職種の仕事人について、25本の動画が公開されています。 

お笑い芸人・旅行業・獣医師・鉄道運転士・銀行員・編集者・グラフィックデザイナー・ 

薬剤師・美容師・医師・弁護士・ラジオパーソナリティ・水族館飼育員・アニメーター・ 

YouTuber・プロサッカー選手・アウトドアメーカー・デジタルクリエイター・パティシエ・ 

起業家・警察官・公認心理師・温泉旅館 女将・堆朱彫師・表具師・板金工（動画掲載順） 

 
 インタビュー動画の中で、県内で活躍する様々な職種の仕事人が、働くことの意味や生
き方、ふるさと新潟への思いについて、熱く語っています。 
  
冬休みは、「夢」や「志」を見つめる絶好の機会です。 
 
ぜひ、高校受験対策や冬休みの課題対策の勉強の合間に、自由時間で趣味を楽しんだ後

に、少しだけ時間を作って、興味・関心がある仕事人の動画を視聴してみましょう。 
そして、「仕事の魅力は何か」、「やりがいは何か」、「学生時代はどんな夢をもっていた

のか」、「なぜその仕事を選んだのか」など、仕事人の話を聴き取ってみましょう。また、
聴き取った内容を家族に紹介して意見交換をしたり、今の自分が考える「夢」や「志」と
向き合ったりしながら、自分の将来について考えてみましょう。 

 
なお、生徒・保護者配付用の学校だよりには、二次元コードを示して、動画の視聴を促

しました。動画は、生徒・保護者・教職員への限定公開のため、ホームページ用に二次元
コードはお示しできません。 
 

          

                                     

                                           



生徒会主催「城東アオハルタイム」開催！ 

１２月１７日（水）には「仲間とともに楽しい思い出をつくりたい！」という生徒の声
を生かした企画により、昼休みに全校レクリエーションを行いました。テレビ番組でもお
なじみのイントロクイズに挑みました。答えがわかった生徒や職員は解答席のある体育
館ギャラリーまで猛ダッシュ。芸能人にも勝る気迫でクイズの答えを叫んでいました。 
 生徒会総務部の活動の集大成としても位置付けられたこの活動。全校生徒の忘れられ
ない思い出になり、学校文化の一つとして城東中学校の歴史に刻まれたことでしょう。 
 
 
 
 
 
 
 
 

遊び場「放課後COMMUNITY SCHOOL」開催！ 
１２月１８日（木）には地域の方との交流会である、

放課後 COMMUNITY SCHOOL を開催しました。２１
名の生徒が参加して、３０分間、仲間づくり活動の PA
（プロジェクトアドベンチャー）に挑戦しました。「簡
単にできそうだけど、仲間とコミュニケーションをとら
ないと達成できない」課題に対して、一生懸命取り組ん
でいました。何よりも参加者の笑顔が最高の成果です。
生徒も先生もボランティアの方も楽しみながら「つなが
る」ひと時になりました。 

【 １月の予定 】 
 遊び場「放課後COMMUNITY SCHOOL」② 令和８年 1月２６日（月）15:15-16:15 
参加を希望する方は下の二次元コードを読み込み、回答をお願いします。 
 

 

 

【URL】 

部活動でも躍動しています！ 
新発田五十公野陸上競技場を会場に、県駅伝競走大会が開催されました。思いのこもった粘り強い

走りでタスキをつなぎました。また、上越文化会館を会場に、県アンサンブルコンテストが開催され

ました。１・２年生が堂々と城東サウンドを会場一杯に響かせてきました。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

県駅伝競走大会 

女子チーム： ７位 

 

      
令和７年１１月７日（金） 

男子チーム：４１位 

 

 県アンサンブルコンテスト  令和７年１２月７日（日） 

金管打楽器七重奏 銀賞     木管七重奏 金賞 

１月の主な予定 

６日（火）３年生実力テスト  ２２日（木）月曜時程 生徒会自治委員会 

７日（水）３学期始業式   ２６日（月）遊び場②15:15-16:15 

２０日（火）私立高校１月入試  ２８日（水）３年生進路面談（～３０日（金）） 

 
 


